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Quando il medico parla all'anima
PerCorso avanzato per oncologi gia introdotti alle
questioni della psico-oncologia.

Coordinatore Scientifico del Corso
Dott. Francesco De Falco
Responsabile del Servizio di Psicologia Oncologica
dell’Istituto dei Tumori “Fondazione Pascale” - Napoli

Relatori
Dott.ssa Maria Biglietto
Azienda Ospedaliera Cardarelli, Napoli

Dott. Giuseppe Ruggiero
Direttore IMEPS, Napoli

Dott.ssa Valentina Abate

Dott.ssa Daniela Barberio J-/ Ia Febbr =

Dott.ssa Gabriella De Benedetta
Servizio di Psiconcologia
Istituto Nazionale dei Tumori “Fondazione Pascale”, Napoli
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Programma del corso

@ \enerdi 17 Febbraio 2006

09,00

09,15

09,45

10,15

11,30

11,45

12,15

13,30

15,00

15,30

17,30

17,45

18,30

Registrazione dei partecipanti.

Oncologia e qualita di vita: supporti terapeutici
all'anemia, all'astenia e all’emesi - Relazione e
Discussione Interattiva Dott.ssa Maria Biglietto

Autovalutazione dei partecipanti mediante strumenti
creativi rispetto al soddisfacimento professionale e
carrieristico.

Suddivisione in piccoli gruppi per un lavoro sui dati
emersi dalla valutazione precedente.

Coffee-break

Approfondimento sul proprio rapporto con
I'istituzione, con i colleghi del reparto, con ilprimario.

Suddivisione in gruppi e role playing con l'ausilio di
supporti audiovisivi.

LUNCH

Autosservazione sul significato della sofferenza, sulle
proprie esperienze sofferte, sull'attuale modalita di
"gestire" la "propria” sofferenza.

Suddivisione in piccoli gruppi ed apprendimento circa
le tecniche di catarsi emozionale. In particolare viene
facilitato un percorso personale con la tecnica del
Gruppo Balint.

Coffee-break

Sessione plenaria

Considerazioni, riflessioni e meditazione sui grandi
temi affrontati ed individuazione di strategie per
promuovere un miglioramento del proprio modo di
essere persona e di "“fare” il medico.

Chiusura della giornata.
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Sabato 18 Febbraio 2006

Apertura dei lavori con brevi considerazioni
sull'elaborazione di ciascuno sul lavoro del venerdi.

La morte: quale il vissuto di ogni partecipante sulla
vita e sulla fine della  vita. La morte nella fantasia
di ognuno e come spettro nell'esercizio del proprio
lavoro. Approfondimenti.

Coffee Break

Suddivisione in piccoli gruppi e lavoro sugli aspetti
psico-emozionali e bioetici relativi alla morte.

LUNCH

Introspezione : ad ogni corsista viene chiesto di
tracciare una mappa della propria posizione dopo i

due giorni di studio rispetto ai grandi temi affrontati.

In particolare si chiede ad ognuno di tracciare un
breve profilo sui vissuti precedenti confrontndoli con
i vissuti attuali.

Suddivisione in piccoli gruppi:

- Evidenziazione delle proprie parti sane;

- Evidenziazione delle parti di sé che risultino essere
gratificanti;

- Individuazione delle risorse.

Coffee Break

Community Meeting

Valutazione ECM e chiusura del Corso.
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