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Il Corso, rivolto ai medici di Medicina Generale, ha lo scopo di fornire  ai
partecipanti gli strumenti teorici e pratici per una corretta valutazione del con-
cetto di IVC come una patologia complessa e non come semplice sinonimo di
“varice”. Esaltare l’importanza dei primi segni di un processo cronico, per limi-
tare un aggravamento nel tempo della patologia, fino alla manifestazione
trombotica superficiale e/o profonda e alla conseguente sindrome post-trom-
botica.
Un ulteriore punto fondamentale del Corso è il confronto e la conoscenza del
“Timing” diagnostico e terapeutico, attraverso la standardizzazione delle pro-
cedure tecniche relative all’uso dell’eco-color-doppler e l’acquisizione dei pro-
tocolli diagnostico-terapeutici, in funzione di una più efficace azione preventi-
va e terapeutica.

Il Corso ha una impostazione strettamente pratica e interattiva, rivolta alle
problematiche cliniche quotidiane, con la discussione di casi clinici per poter
permettere ai partecipanti di affrontare e risolvere con gli esperti tutti i quesi-
ti di ordine clinico ed operativo.

Il Corso inoltre ha l’obiettivo di far acquisire una metodologia operativa di
base nell’uso dell’eco-color-doppler, da utilizzare per i propri pazienti nelle
case di riposo, nei pronti soccorso e a domicilio, al fine di ottimizzare la gestio-
ne del paziente con sospetta trombosi venosa, ricorrendo al ricovero in ospe-
dale e ad interventi specialistici solo in quei casi in cui è necessario o più oppor-
tuno.

Il Corso è costituito da una parte introduttiva e propedeutica alla parte
pratica, con la discussione di casi clinici.
La parte pratica consta di esecuzione dell’esame Eco-color-doppler su pazien-
ti con varia patologia trombotica venosa e nel normale, eseguita e spiegata
prima da un tutor e poi fatta eseguire direttamente dai discenti suddivisi in pic-
coli gruppi, seguiti dal tutor.

RAZIONALE SCIENTIFICO PROGRAMMA DEL CORSO

Il corso prevede un test di ingresso e la valutazione finale, secondo quanto
previsto dall’ECM.

8,00
Registrazione 

8,45
Presentazione del corso; Concetto di IVC; Patogenesi
della IVC; Tromboflebiti superficiali e Trombosi venosa 
profonda; Linee guida per la diagnosi clinica, di laboratrio
e strumentale; Terapia medica e domiciliare: quando? 

10,00
Presentazione e discussione di casi clinici 

13,00
break

14,00
Esercitazioni pratiche con Eco-Color-Doppler a 
piccoli gruppi di 6 persone 

17,00
Discussione e Test di valutazione finale 

17,30
Conclusione dei lavori


